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In febbraio a Venezia la IX
edizione di Gusto in scena®

112 e 13 febbraio 2017
prendera il via la nona edi-
zione di Gusto in Scena
ancora sotto it segno della
salute. Proseguira infatti
il percorso intrapreso da
qualche anno da Marcel-
lo e Lucia Coronini su “La
Cucina del Senza®”, sen-
za grassi, sale o zucche-
ro aggiunti. Il prestigioso
evento si svolgera come
sempre a Venezia e sara
ancora alla Scuola Grande
San Giovanni Evangelista
che & il laboratorio di idee
da dove & partito Il grande
successo di questa straordinaria cucina che coniuga
il piacere della tavola con la salute e che ha portato i
suoi due ideatori a rappresentare ['ltalia durante la “Set-
timana mondiale della Cucina ltaliana” svoltasi alla fine
di novembre nei saloni dellENIT a Francoforte alla pre-
senza del Console generale d'ltalia. inoltre prosegue il

successo del libro di Marcello Coronini “La Cucina del
Senza®” edito da Feltrinelli-Gribaudo e giunto, dopo
soli sei mesi dalla sua presentazione alla Fiera del Li-
bro di Torino, alla seconda edizione con oltre 11.000
copie vendute. Il libro fornisce le regole che sono alla
base di questo nuovo stile alimentare con suggerimenti
per sostituire senza problemi questi tre ingredienti che
sono essenziali per la nostra alimentazione, ma che, uti-
lizzati in eccesso, diventano negativi e presenta ricette
semplici e facili da realizzare, gustose e saporite senza
l'aggiunta di sale, grassi e zucchero.

Appuntamento quindi a febbraio con i quattro eventi
che compongono la manifestazione: il “Congresso di
Alta Cucina”, che vedra sul palco grandi cuochi stellati,
maestri pasticceri e pizzaioli, “I Magnifici Vini”, con oltre
200 etichette italiane ed estere in assaggio e “Seduzio-
ni di Gola", eccellenze gastronomiche selezionate. In
parallelo, nella citta lagunare si svolge “Fuori di Gusto”
con ristoranti e grandi alberghi che offrono menu in li-
nea con le regole della Cucina del Senza®.

www.gustoinscena.it
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